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Kultur-Wanderreise Marokko 

MARRAKECH UND DAS GLÜCKLICHE TAL 
TÜREN ÖFFNEN SICH

Daten/Preise 02.03.24 - 09.03.24 8 Tage Sa bis Sa CHF 1000.- 
13.04.24 - 20.04.24 8 Tage Sa bis Sa CHF 1000.- 
18.05.24 - 25.05.24 8 Tage Sa bis Sa CHF 1000.- 
22.06.24 - 29.06.24 8 Tage Sa bis Sa CHF 1000.- 
28.09.24 - 05.10.24 8 Tage Sa bis Sa CHF 1000.- 
03.11.24 - 10.11.24 8 Tage So bis So CHF 1000.- 

Die ersten Tage geht es quirlig zu und her: Kaum angekommen in unserer Unterkunft in 
Marrakesch, einem Riad mit Innenhof, spazieren wir auch schon zum Gauklerplatz. Tag und 
Nacht wird hier gegessen, gehandelt, etwas vorgeführt und gelacht. Am nächsten Tag radeln 
wir im Morgengrauen durch die verschlafene Stadt. Jetzt sind unsere Sinne wach und bereit, 
die Pracht des im April 2016 eröffneten Heller‘schen Gartenparadieses im Ourika-Tal 
aufzunehmen: Palmen und Bambus, Olivenbäume und Ohrwaschelkakteen, Rosen und 
Rosmarin. Und zwischen den Pflanzen lugen Antlitze, Statuen und Tierskulpturen hervor.

Danach beginnt der ruhigere Teil: Wir brechen auf ins Gebirge des Hohen Atlas. Vorbei an 
Wacholder und Steineichen ins Tal von Bernat und über eine kurvenreiche Passstrasse ins Tal 
von Aït Abbas. Ein Kegelberg in der Mitte des Tales? Sogar zwei! Einer mit einer Art Burg 
obendrauf?! – Wir sind angekommen im Glücklichen Tal, dem Aït Bougmez, der Heimat von 
Lahoucine.

Unsere Herberge ist in typischer Lehmbau-Architektur errichtet und ist ein wunderbarer Aus-
ganspunkt für unsere Unternehmungen. Beim Wandern und Picknicken, bei Vogelgezwitscher 
und dem Wind in den Blättern der Silberpappeln können wir richtig durchatmen.  
Wir lernen die traditionelle Berberküche kennen, die Teezeremonie und wie hautverträgliche 
Henna-Ornamente nach dem Abrieb im Hammam unsere Hand verzieren können. In der école 
vivante überzeugen wir uns, wie innovativ dieses von Brigitte & Lahoucine und ihren Partnern 
unterstützte Bildungsprojekt ist – und wie es die gesamte Bevölkerung des Tales miteinbindet. 

1 - 4 Std. Gehzeit/Tag
Kultur-Landschaftsreise mit Stadtspaziergang und Wanderungen im glücklichen Tal 
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Geplantes Reiseprogramm:  
Jede Reise schreibt ihre eigene Geschichte – ist ein Gesamtkunstwerk von Witterung, Gästen, Team, Umständen und 
1001 weiteren Facetten. Bitte seien Sie sich bewusst, dass unsere Touren Reisen in die Natur mit all ihren wunderba-
ren, aber zum Glück auch unkontrollierbaren Elementen sind. So kann es auch mal kälter oder heisser als vorgesehen 
sein, so kann es auch mal regnen oder stark winden. Wir behalten wir uns das Recht vor, allenfalls Programmanpas-
sungen vorzunehmen. Gelassenheit, Humor und Vertrauen bilden eine gute Basis für eine gelungene Reise.  
Mahlzeiten: Frühstück (F) / Mittagessen (M) / Abendessen (A) 

1. Tag: Anreise nach Marrakech. Empfang am Flughafen und Fahrt zur Altstadt von Marrakesch. Zu Fuss geht es 
durch die Medinagasse zum Gästehaus.  
Nach Begrüssungstee und Zimmerbezug brechen wir auf zum ersten Spaziergang in der Altstadt, bis sich nach den 
engen Gässchen vor uns der berühmte "Gauklerplatz" Djemaa el Fna eröffnet, der lebendigste und berühmteste Platz 
Afrikas.  
Gästehaus/Riad (ca. 20 min. Fahrt, zu Fuss in der Altstadt) (-/-/-) 

2. Tag: Marrakech. Frühmorgendliche Radfahrt im noch verschlafenen Marrakesch zur Palmeraie. Nach dem 
verdienten Frühstück unternehmen wir eine ca. 3-stündige Stadtführung zu Fuss in der nun um einiges wirbligeren 
Altstadt. 
Am Nachmittag unternehmen wir unseren Ausflug zum ANIMA Garden von André Heller im Ourika-Tal. Wir haben viel 
Zeit zum Flanieren im Garten und geniessen die Zeit an diesem magischen Platz, der im April 2016 eröffnet wurde 
und bereits jetzt als einer der schönsten Gärten der Welt gilt. Auf drei Hektar hat der österreichische Universalkünst-
ler einen Platz des Staunens und der Kontemplation erschaffen, und das vor der berauschenden Kulisse des Hohen 
Atlas mit dem 4’167 m hohen Jebel Toubkal als Krone. Beschenkt mit zauberhaften Eindrücken geht es zurück in die 
Stadt.
Gästehaus/Riad (ca. 1½ Std. Fahrt, Spaziergang) (F/-/-) 

3. Tag: Marrakech - Ait Bougmez. Wir fahren Richtung Südosten zum Provinzhauptort Azilal, die auf 1’300 m ü.M. 
liegt. Weiter geht die Fahrt, an Wacholder und Steineichen vorbei ins Tal von Bernat und über die kurvenreiche 
Passstrasse des Tizi n`Oughbar 2’150 m ü.M. ins Tal von Aït Abbas. Picknick unterwegs.  
Ein Kegelberg in der Mitte des Tales? – Ja, sogar zwei! Einer mit einer Art Burg oben drauf! – Wir sind angekommen 
im glücklichen Tal, dem Aït Bougmez. Die Herberge, in lokaltypischer Lehmbauarchitektur erbaut, in den auffälligen 
Erd-Steinfarben der Umgebung, fällt nur dem ins Auge, der weiss, dass hier vor vielen Jahren die Geschichte des 
Maultiertrekkingtourismus begann. Wir beziehen unsere Zimmer und geniessen auf der Terrasse mit Blick zu den 
Silberpappeln ein Glas wundererbaren Tee. Durchatmen, ankommen. 
Einfache Herberge (ca. 4 ½  Std. Fahrt, Spaziergang) (F/M/A) 

4. - 6. Tag: Aufenthalt im Ait Bougmez Tal. Wir wandern durch das „Glückliche Tal“ Aït Bougmez. Wir tauschen 
uns im Gehen mit unseren lokalen Begleitern über die Lebensweise, die Kultur und Architektur der hier ansässigen 
Berber aus und geniessen den Frühling im Hochtal. Wir hören Vogelgezwitscher und den Wind in den Blättern der 
Silberpappeln, während wir zu den Wacholderbüschen aufsteigen. Unser Mittagessen nehmen wir als Picknick unter 
dem freien Himmel ein. 

Brigitte & Lahoucine und ihre Partner unterstützen seit vielen Jahren die école vivante im Hohen Atlas. Wir besuchen 
die "lebendige" Schule, die von der deutschen Itto und ihrem Mann Haddou gegründet wurde. Ausserdem statten wir 
einer Frauenkooperative einen Besuch ab. 
Am Nachmittag wandern wir zum Grab des Sidi Moussa hinauf. Das Grab des heiligen Mannes wurde vor hunderten 
von Jahren errichtet und ist der wichtigste Bau des Tales. Von hier aus können wir den Blick schweifen lassen über 
das Tal, die Felder, Bäume, Berge und den Campus der Schule, die am Fusse des rund 200 m hohen Hügels von Sidi 
Moussa liegt.  
Wir tauchen ein in die Kultur unserer GastgeberInnen im Aït Bougmez-Tal: Wir können ihnen beim Kochen in die 
Töpfe schauen, nehmen an der Teezeremonie der Berber teil und uns ein Henna-Ornament verpassen lassen. 
Dazwischen geniessen wir die Landschaft des abgelegenen Hochtals am Fusse des 4’068 m hohen Jebel M’Goun. 
Einfache Herberge (ca. 1- 4  Std. Wanderung/Tag) (F/M/A) 

7. Tag: Ait Bougmez – Marrakech. Heute geht es zurück nach Marrakesch. Wir fahren durch das Aït Bouilli-Tal und 
zu faszinierenden Landschaften. Bei der Naturbrücke von Imni Ifri vertreten wir uns die Füsse und reisen dann weiter 
zum Föhrenwald im geschützem Forstgebiet von Demnate. Die Weiterreise mit dem Horizont ewig weit weg zurück zu 
den Palmen und der Stadt Marrakesch.  
Riad/Gästehaus (ca. 4 ½  Std. Fahrt (F/M/-) 

8. Tag: Abreisetag. Frühstück und Transfer an den Flughafen oder Bahnhof. Auf Wiedersehen. Oder Sie geniessen 
einige Verlängerungstage im Land der Gastfreundschaft.  
(ca. 20 Min Fahrt) (F/-/-)
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Teilnehmerzahl: 
4 bis 14 Gäste. Liegen weniger als vier Buchungen vor, wird die Tour nach Rücksprache mit den Angemeldeten und 
der Verrechnung eines Kleingruppenzuschlages durchgeführt: 
bei 2 TeilnehmerInnen: ca. CHF 200.- bis 300.- /Person 
bei 3 TeilnehmerInnen: ca. CHF 100.- bis 200.- /Person 

Leistungen: ab Marrakech  
Alle gruppenbezogenen Transfers laut Programm 
Unterkunft laut Programm im ½ Doppelzimmer, in einfachen lokaltypischen Häusern: Gästehaus/Riad, einfache 
Herberge 
Führung und Betreuung durch einen geprüften, lizenzierten einheimischen Tourenführer während der Reise 
Einheimischer erfahrener Koch im Ait Bougmez Tal 
Vollpension während der Reise von/bis Marrakech.  
In Marrakech Zimmer/Frühstück  
Stadtführung in Marrakech. exkl. Eintrittsgelder 
Eintritt Anima-Garden 
Fahrradmiete für die morgendliche Fahrradtour 

Nicht inbegriffen: 
Anreise und Abreise nach/von Marrakech 
Persönliche Ausgaben wie Getränke, Souvenirs, Eintrittsgelder 
Persönliche Konsumationen in Cafes, Rests. etc unterwegs 
Getränke zu den Mahlzeiten in den Hotels/Gästehäusern/Herberge 
Landesübliche Trinkgelder für das Team und Hotelpersonal (ca. CHF 80.- bis 100.-/Gast) 
Persönliche Versicherungen 
Einzelzimmerzimmerzuschlag, auch bei ungerader TeilnehmerInnenzahl 
zusätzliche Kosten bei Krankheit, Unfall, Bergrettung, Flugzeitenverschiebungen, Änderung der Route durch 
höhere Gewalt (Wetter etc). 
Individuelle Ankunfts-/Abreisetransfer bei von den ausgeschriebenen Daten abweichender An-/Rückreise 

Als offizielles, lizenziertes Reisebüro in Marrakech verfügen wir über die nötigen Versicherungen als Reiseveranstalter 
und eine Reisegarantieversicherung. Unsere Berechnungen enthalten die obligaten 20% MWSt.  
Die von uns durchgeführten Reisen sind offiziell deklariert. Wir zahlen alle staatlichen Abgaben und legen Wert auf 
einen fairen und dem grossen Engagement und Erfahrung angemessen Lohn, auch für den Trekkingkoch und die 
Dromedar- und Maultierführer. Ihre Reise mit uns als lokale Reiseagentur trägt direkt zum Lebensunterhalt der 
Landbevölkerung und zum Erhalt der lokalen Infrastruktur bei.  

Wir und unsere Mitarbeiter (Tourenführer, Koch, Chauffeur) verzichten auf lukrative Kommissionshalte bei Basaren 
und Restaurants. 

Leistungen auf Anfrage 
Einzelzimmerzuschlag: CHF 240.-, über den Jahreswechsel 290.- 
Ankunftstransfer bei Anreise vor dem ausgeschriebenen Reisedatum, inkl. Empfang: CHF 30.- 
Abreisetransfer nach dem ausgeschriebenen Reisedatum CHF 25.- 

Anmeldung: siehe Kontakt & Anmeldung in der Fusszeile, die Reiseanmeldung erfolgt schriftlich mit Ihrer 
Unterschrift auf unserem Anmeldeformular. 

Notizen:  


